


Пояснительная записка
к учебному плану

основного общего образования
на 2025 - 2026 учебный год

Учебный план является частью основной образовательной программы основного общего

образования (с изменениями) ЧОУ«СКГ Кириллица», утвержденным приказами министерства

образования и науки Самарской области от 06.07.2016 года № 237-од и министерства

имущественных отношений Самарской области от 08.07.2016 года № 1132 , разработанной в

соответствии с ФГОС основного общего образования (Приказ по ОО от 21.07.2025 года № 1-У

с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, и

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Вариант № 2 учебного плана для

шестидневной учебной недели.

Учебный план основного общего образования ЧОУ «СКГ Кириллица» (далее - учебный

план) для 5-9 классов разработан в соответствии с:

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

 Методическими рекомендациями МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях от 10 ноября 2023 года, СанПиН

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)

безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2), таблица 6.6 главы

VI СанПиН 1.2.3685-21;

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (ред.

от 18.07.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта

основного общего образования»;

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704 «О

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования,

основного общего образования и среднего общего образования»;

- Приказом Минпросвещения России от 19.02.2024 г. № 110 "О внесении изменений в

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных

государственных образовательных стандартов основного общего образования";

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;



-календарным учебным графиком ЧОУ «СКГ Кириллица» на 2025-2026 учебный год,

утвержденным приказом директора от 21.07.2025 года № 1-У, фиксирует общий объём

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и

учебным предметам.

Учебный план разработан в соответствии с основной общеобразовательной программой

основного общего образования ЧОУ«СКГ Кириллица» (с изменениями), Учебный план

составлен в соответствии с методическими рекомендациями федерального и регионального

уровней.

Учебный год в ЧОУ«СКГ Кириллица» начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе –

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов,

3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в

соответствии с Гигиеническими нормативами.

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00 для первой смены,

19.00 для второй смены. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки

(подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений и т.п.),

предоставляется достаточное количество времени.

Общий объем аудиторной работы на уровне основного общего образования составляет

менее 5338 и более 5848 часов

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет

состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию учебных предметов по выбору участников образовательных

отношений.

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учебных

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части:



Наименование учебного курса Класс Количество

часов

Физическая культура 5-9 1

Занимательная химия 8 1

За страницами учебника математики 5-8 1

Мир лингвистики: английский язык 5-6 1

Эксперимент в биологии 7 1

Русский язык на «отлично» 5-9 1

Функциональная грамотность 5-7 1

Основы проектной деятельности 8 1

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой

недельной нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных занятий,

обеспечивающих различные интересы обучающихся

В ЧОУ «СКГ Кириллица» языком обучения является русский язык.

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (7-9 кл.).

С 2025-2026 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и

«Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной

предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025г. включает в себя учебные

курсы «История России», «Всеобщая история» и «История Самарского края», на которые

суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах.

В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В

соответствии с ФОП ООО в 2025-2026 учебном году в 9-х классах в рамках учебного

предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России»

(приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. В 8-9 классах реализуется учебный предмет

«Химия» по 2 часа в неделю.

В 2025-2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х

классов по 1 часу в неделю.

Учебные предметы «Основы проектной деятельности» изучается в 8 классе по 1 часу

«Функциональная грамотность» в 5-7 классах по 1 часу ,в 5-9 классах добавляется 1 час

«Физической культуры» за счет части, формируемой участниками образовательных

отношений.



При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Информатика», «Труд

(технология)» осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной

дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «СКГ Кириллица».

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются без отметочными и

оцениваются «зачет/незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» для

обучающихся 5-9 х классов проводится по предметам учебного плана (Музыка, Труд

(технология), Изобразительное искусство, Физическая культура, Основы безопасности и защиты

Родины) в форме зачета результатов текущего оценивания, путем выведения годовых отметок»).

Годовая отметка по предмету выставляется как среднее арифметическое четырёх четвертных

отметок в соответствии с «Положением о форме, периодичности, порядке текущего контроля

успеваемости и проведения промежуточной аттестации обучающихся». Календарным учебным

графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации

Формыпроведения промежуточной аттестации

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и учебных модулей представлены
в таблице:

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации

Основное общее образование

Русский язык Всероссийская проверочная работа

Литература Сочинение, тест

Английский язык Контрольная работа,

Математика Всероссийская проверочная работа

Алгебра Контрольная работа

Геометрия Контрольная работа

Вероятность и статистика Контрольная работа



Информатика Контрольная работа

История Контрольная работа, ВПР

Обществознание Контрольная работа, ВПР

География Всероссийская проверочная работа

Физика Контрольная работа, ВПР

Химия Всероссийская проверочная работа

Биология Контрольный тест, ВПР

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается

итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего

образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

на уровень основного общего образования (5-9 классы)

Предметная
область

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
5К 6К 7К 8К 9К

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

Иностранные
языки

Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика и
информатика

Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и
статистика

0 0 1 1 1

Информатика 0 0 1 1 1
Общественно-
научные
предметы

История 3 3 3 2 3
Обществознание 0 0 0 1 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-
научные
предметы

Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1
Физическая
культура

Физическая
культура

2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2+1*

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

0 0 0 1 1

Итого 27+1* 28+1* 30+1* 31+1* 33+1*
Часть, формируемая участниками образовательных отношений*

Наименование учебного курса
Эксперимент в биологии 0 0 1 0 0
За страницами учебника математики 1 1 1 1 1
Занимательная химия 0 0 0 1 0
Русский язык на «отлично» 1 1 1 1 1
Мир лингвистики: английский язык 1 1 0 0 0
Функциональная грамотность 1 1 1 0 0
Основы проектной деятельности 0 0 0 1 0
Итого 4 4 4 4 2
ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224
Всего за уровень ООО 5848



Пояснительная записка

к плану внеурочной деятельности

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с Положением о внеурочной

деятельности, методическими рекомендациями федерального и регионального уровней.

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и

осуществляется в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной

общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности ЧОУ «СКГ Кириллица» определяет состав и структуру

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей общеобразовательной

организации.

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права участникам

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. При

реализации плана внеурочной деятельности предусматривается вариативность содержания

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения

на уровне основного общего образования не более 1750 часов. Время, отведенное на

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой

недельной учебной нагрузки обучающихся урочной деятельности.

Выбор курсов внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий обучающихся и

их родителей (законных представителей) предлагается не менее 10 часов на выбор и

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы

обучения, таких как факультативы, круглые столы, интеллектуальные клубы, творческие

импровизации и инсценировки, групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия,

классные часы, кружки, интеллектуальные марафоны, практикумы, учебные сборы ;

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования;

общественно полезные практики и другие.



В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы,

числа обучающихся и их возрастных особенностей, допускается формирование учебных групп

из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.

В целях реализации плана внеурочной деятельности ЧОУ «СКГ Кириллица» может

использовать ресурсы других организаций, включая организации дополнительного образования,

профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего

образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные

организации.

В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении ЧОУ

«СКГ Кириллица», но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во

внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие).



План внеурочной деятельности (недельный)

основной образовательной программ основного общего образования

частное общеобразовательное учреждение "Самарская классическая гимназия Кириллица"

Направление ВД
в соотвествии с
ФОП

Реализуемая программа 5К 6К 7К 8К 9К
Формы организации Формы

промежуточной
аттестации

оценивание

Расчет общего количества часов на уровень
ООО 6 6 6 6 6 Зачет\незаче

т

1

ВД по развитию
личности, ее
способностей,
удовлетворения
образовательных
потребностей и
интересов,

самореализации и
профориентации

Формирование
функциональной
грамотности

1 1
Факультатив Защита проекта Зачет\незачет

«Россия - мои горизонты» 1 1 1 1 Круглый стол Портфолио Зачет\незачет

«Рассказы по истории
Отечества»

1 Клуб Турнир Зачет\незачет

Театр 1 творческие импровизации
и инсценировки.

Спектакль Зачет\незачет

Спортивный клуб (Бокс) 1*
групповые учебно-
тренировочные и

теоретические занятия.

Соревнования Зачет\незачет

Спортивный клуб (Футбол) 1*

групповые учебно-
тренировочные и

теоретические занятия.

Соревнования Зачет\незачет

Школьный музей 1* клуб Проведение Зачет\незачет



экскурсии

2

ВД по организации
деятельности
ученических
сообществ и

воспитательные
мероприятия

«Разговоры о важном 1 1 1 1 1 Классный час Зачётное занятие Зачет\незачет

«Я, ты, он, она - вместе
целая страна»

1 кружок Волонтёрская
книжка

Зачет\незачет

Основы православной
культуры 1 1

Интеллектуальный
марафон

Зачётное занятие Зачет\незачет

ЦДИ,РДДМ,Юнармия,
деятельность ученических
сообществ

1
Круглый стол Волонтёрская

книжка
Зачет\незачет

Умей вести за собой 1
Интеллектуальный клуб.

Портфолио Зачет\незачет

ВД, направленная на
организационное
обеспечение
учебной

деятельности,
осуществление
педагогической
поддержки

социализации
обучающихся

Предпрофильные курсы 1
практикум Тесты, защита

проекта
Зачет\незачет

Информационная
безопасность 1

Интеллектуальный
марафон.

Портфолио Зачет\незачет

Основы начальной военной
подготовки

0,5
учебные сборы Выполнение

контрольных
нормативов

Зачет\незачет

ИТОГО к финансированию 4 4 4 4 4,5 Зачет\незачет

ИТОГО на выбор
обучающимся 11 11 11 11 11

*реализация через ставку (часть ставки) педагога дополнительного образования: 0,25 ст. ПДО = 4,5 часам в неделю
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